
第９期 事業報告書 

期間 平成 22 年 4 月 1日～平成 23 年 3月 31 日 

 

平成 22 年度 社会福祉法人魚野福祉会 事業報告書 

 

１.概況 

  魚沼市の人口は平成 22 年度で約 41,200 人、65 歳以上の高齢者は約 12,200 人。魚沼市

の総人口に対して、65 歳以上の高齢者の占める割合は 29.6％で県平均の 26％、全国平均

の 22.7％を上回っており、今後さらに上昇が予想される。また、出生率は 0.57％と低く

少子高齢化が進み、全世帯数約 13,600 世帯のうち高齢者世帯の占める割合は 15.7％とな

っている。このことからこの地域における高齢者の介護の必要性が求められている。 

  魚沼市全体の待機者は平成 23 年 2 月現在 473 名で、入居が厳しい状況である。（魚沼

市内における平成 23 年 3 月現在の①特別養護老人ホーム 250 名（2法人 5施設）、②老人

短期入所施設 94 名（3法人 5施設）） 

  特別養護老人ホームうおの園の待機者は 3月末で約 280 名であり（9割以上は他の施設

に申し込みをしている）入居希望に応えられないのが現状である。入居定数はロング 70

名、ショート 16 名。平成 23 年 3 月 31 日現在の入居者最高齢 103 歳、平均年齢 85.68 歳、

平均要介護度 4.28、男性 11 名、女性 58 名と圧倒的に女性が多い。居室は個室で面積は

13.2 ㎡（8畳）、食事介助等はグループケアユニット 7か所で行っている。その他 1階の

地域交流スペースで家族との面談、交流、研修等を行っている。 

  ケアハウスやまなみの入居定数は 30 名、平成 23 年 3 月 31 日現在の入居者最高齢 92

歳、平均年齢 82.6 歳、男性 8 名、女性 22 名とこちらも女性の割合が高い。そのうち特

定の入居者は 14 名と介護を必要とする高齢者の割合が高くなっている。現在の待機者は

5名である。 

  施設運営にあたっては「優しさと思いやり」を基本理念とし、運営方針として、 

 １ 何が入居者にとって幸せかを考える 

 ２ 優しいケアは言葉づかいからスタートする 

 ３ 家族の意向を尊重する 

 ４ 情報開示は進歩の第一歩とする 

 ５ 記録は簡潔に要点を大切にする 

 ６ 経営を無視して理想に走りすぎないようにする 

を掲げ事業に推進し、安全・安心を第一に入居者が充実した日常生活が送られるよう支

援に努めている。 
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２．法人の行う事業 

（１）第一種社会福祉事業 

    特別養護老人ホームの経営（うおの園） 

    軽費老人ホームの経営（やまなみ） 

 （２）第二種社会福祉事業 

    老人短期入所事業の経営（うおの園） 

 

３．理事会・評議員会開催状況 

 （１）理事会 

日時 報告・審議事項 

H22.4.1 
理事長の互選について 職務代理者について 理事長が双方代理に

なる契約について 

H22.5.27 

平成21年度一般会計科目間流用及び予備費の充当について 平成21

年度特別会計科目間流用及び予備費の充当について 平成 21年度事

業報告について 平成 21 年度一般会計決算について 平成 21 年度

特別会計決算について 監事監査の報告について 長期運営資金の

借入について 定款の変更について  諸規程の変更について 

H23.1.27 

平成22年度一般会計科目間流用及び予備費の充当について 平成22

年度一般会計収支補正予算（第 1 号）について 諸規定の変更につ

いて 

H23.3.28 

平成 22 年度一般会計収支補正予算（第 2 号）について 平成 23 年

度事業計画について 平成 23 年度一般会計当初収支予算について

諸規定の変更について 
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（２）評議員会 

日時 報告・審議事項 

H22.5.27 

平成21年度一般会計科目間流用及び予備費の充当について 平成21

年度特別会計科目間流用及び予備費の充当について 平成 21年度事

業報告について 平成 21 年度一般会計決算について 平成 21 年度

特別会計決算について 監事監査の報告について 長期運営資金の

借入について 定款の変更について 諸規程の変更について 

H23.1.27 

平成22年度一般会計科目間流用及び予備費の充当について 平成22

年度一般会計収支補正予算（第 1 号）について 諸規定の変更につ

いて 

H23.3.28 

平成 22 年度一般会計収支補正予算（第 2 号）について 平成 23 年

度事業計画について 平成 23 年度一般会計当初収支予算について

諸規定の変更について 

 

４．監査等状況 

日時 指導・監査等 監査者 

H22.5.17 定款第 11 条第 1項の規定に基づく監査 監事 

H22.11.11 
平成 22 年度「介護サービス情報の公表」制度に

おける調査（うおの園） 
（社）新潟県介護福祉士会 

H22.11.19 
平成 22 年度「介護サービス情報の公表」制度に

おける調査（やまなみ） 

NPO 法人新潟リハビリ 

レクリエーションアカデミー 

Ｈ22.12.1 平成 22 年度集団指導（介護老人福祉施設等） 新潟県 

H22.12.9 
平成 22 年度社会福祉法人等指導監査 

（本部・うおの園） 
新潟県 

Ｈ23.3.9 平成 22 年度集団指導（特定施設入居者生活介護） 新潟県 

 

５．受託事業 （介護認定調査件数） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

魚沼市 0 8 5 10 2 4 5 7 6 5 4 6 62 

長岡市 0 0 0 0 0 0 2 1 2 0 0 0 5 

湯沢町 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

計 0 9 5 10 2 4 7 8 9 5 4 6 69 
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６．役員及び評議員、職員状況 

 （１）役員及び評議員の状況（平成 23 年 3 月 31 日現在） 

役職 氏名 備考 役職 氏名 備考 

理事長 本田 建一  評議員 大淵 新司  

理事 若林 新一 評議員兼務 評議員 星野 友正  

理事 星 一三 評議員兼務 評議員 山田 ヒロ子  

理事 井口 勝士 評議員兼務 評議員 久川 益次郎  

理事 佐藤 一治 評議員兼務 評議員 星 金二  

理事 穴沢 信市 評議員兼務 評議員 白井 右二  

理事 若井 博 評議員兼務 評議員 瀬下 秀夫  

理事 草野 功 施設長 評議員 桐生 豊美  

   評議員 大塚 満里子  

監事 横山 雄次  評議員 八木 鐡男  

監事 高橋 威  評議員 青山 裕一  

 

 （２）職員入職・退職状況（平成 22 年 4 月から平成 23 年 3 月） 

月 
入職 退職 

常勤 非常勤 常勤 非常勤 

4 月 3 1 4 0 

5 月 2 0 0 0 

6 月 0 0 0 0 

7 月 0 0 0 0 

8 月 0 0 0 0 

9 月 0 0 0 0 

10 月 0 0 0 0 

11 月 0 0 0 1 

12 月 0 1 0 0 

1 月 0 0 0 0 

2 月 0 0 0 1 

3 月 0 2 2 2 

計 5 4 6 4 

入職率 9.78％（＝増加労働者数÷年度当初の全労働者数×100） 

離職率 10.86％（＝減少労働者数÷年度当初の全労働者数×100） 
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 （３）職員配置状況（平成 23 年 3 月 31 日現在） 

職種 
法人本部 うおの園 やまなみ 

計 備考 
常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤

施設長 0 0 1 0 (1) 0 1 （うおの園・やまなみ兼務） 

医師 0 0 0 (2) 0 (1) 0 （内科医 精神科医） 

生活相談員 0 0 2 0 1 0 3 社会福祉主事 3名 社会福祉士 1名 

機能訓練指導員 0 0 2 1 1 0 4 
作業療法士 1名 言語聴覚士 1名 

看護師 1名 准看護師 1名 

栄養士 0 0 1 0 1 0 2 管理栄養士 2名 

看護 2 0 4 2 1 0 9 看護師 5名 准看護師 4名／魚野会へ出向 2名

介護 0 0 41 7 3 5 56 介護福祉士 27 名 

介護支援専門員 0 0 (4) 0 (1) 0 0 （生活相談員 1名 介護 4名） 

事務 9 0 4 0 1 0 14 北里大学保健衛生専門学院へ修学 9名 

管理運転 0 0 3 0 0 0 3  

計 11 0 58 10 8 5 92 （ ）内は兼務または嘱託 

   男性 33 名 女性 59 名 平均年齢 41.27 歳 平均在職期間 4年 6月（職員のみ） 

社会福祉法人魚野福祉会

-5-



７．組織図
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機能訓練リーダー

栄養士

機能訓練指導員

理事長

第三者委員

介護ユニットリーダー

施設長

事務員

管理運転員

法人本部

特別養護老人ホームうおの園 看護職員

ケアマネリーダー

嘱託医

支援室長 看護リーダー

介護主任 介護職員

栄養リーダー

主任生活相談員

総務係長

宿日直員

事務員

ケアハウスやまなみ 業務主任

嘱託医 介護職員

機能訓練指導員

栄養士

生活相談員

看護職員
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平成 22 年度 特別養護老人ホームうおの園 事業報告書 

 

１．事業計画執行状況の概要 

  平成 22 年度経営方針に基づき、当期の各計画を進めてきました。具体的には入居者サ

ービスの向上を目指し、その取り組みに努めた。 

 

 １ 入居者の声が聞こえる生活の実現を目指し、事業計画への参加等意識的にその場面

を取り込んでいく。 

  ・本人及びご家族の希望を施設サービス計画に取り込みサービス提供に努めた。 

  ・レクリエーションや行事へできる限り参加できるように努めた。 

 ２ 入居者の高齢化に対応する、安全（リスクの少ない）で快適な生活を提供し、入居

者のニーズに応える。 

  ・安全対策委員会においてヒヤリハットや事故報告を取りまとめ、検証、危険箇所の

点検を行い改善に努めている。 

  ・個別リスクを一覧表にし、職員間で共通認識できるように努めた。 

  ・終末期における看取り介護を、嘱託医、家族、各職種で話し合いながら実施した。（延

べ 8名の看取り介護を実施した。） 

  ・内科医の週 2回の往診及び精神科医の週 1回の往診の実施。 

  ・定期的なバイタルチェック、体重測定の実施。 

  ・定期健康診断（年 2回の血液検査、年 1回の胸部レントゲン）の実施。 

  ・インフルエンザ予防注射、肺炎球菌ワクチン（希望者）の実施。 

  ・必要に応じて皮膚科医、歯科の往診の実施。 

 ３ 年々進む入居者の高齢化・重度化に対して多職種協働で体調管理・感染防止・食事

形態の工夫等を行い回復または現状維持に努める。 

  ・多職種で会議、委員会を構成し専門的な意見を出し合いサービスの提供に努めた。 

  ・感染症流行時の対応の徹底に努めた。 

 ４ 定員確保に努める。また、長期入院等の空きベッドの活用について同意を得たうえ

で有効に活用する。 

  ・問い合わせや施設見学等にも対応し事前に施設をわかってもらえるように努めた。 

  ・入院時には家族にショートスティ利用について説明し、空きベッド活用の同意をも

らえるように努めた。 

 ５ 施設の社会化とともに、入居者の生活が施設内だけで完結するものでなく家族や地

域社会等の結びつきを日常的に感じられるような生活基盤を提供する。 

  ・外食、散髪、買い物等外出の機会の確保に努めた。 

  ・個別の外出の希望に対応できるように努めた。 
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 ６ 積極的にボランティアの受入を行い交流の場を設ける。 

  ・地元の保育園児、小学生等からの行事への参加。 

  ・中学生の地元体験学習の受入を行った。 

 ７ 広報誌の配布や諸機関とのスムーズな連絡調整を心がけ施設のアピールに努める。 

  ・年 2 回の広報誌を発行し、行政・近隣施設・入居者ご家族等に配布し、施設の取り

組み等の紹介に努めた。 

・年 4回の便りを入居者ご家族に配布し、施設の近況の報告に努めた。 

・地域の福祉展へ施設紹介を展示した。 

 ８ 職員の内部・外部研修を通じて介護人材の育成と高品質の介護づくりを推進する。 

  ・内部研修を実施した。 

  ・外部研修へ職員を派遣した。 

  ・経管栄養について、寒天注入による経管栄養が主流であったが、新しい栄養剤の導

入と新しい経管栄養法に変更し、入居者の負担軽減に努めた。なお、変更にあたって

は、各職種で話し合い新しい経管栄養法が適用する入居者に限り、家族の了解を得た

うえで実施した。（10 名中 7名に実施中） 

 

２．施設が管理する事業 

種別 指定番号 有効期限 事業開始日 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム）定員 70 名 
1572300273 H28.3.31 H16.4.1 

（介護予防）短期入所生活介護 

（老人短期入所事業）定員 16 名 
1572300158 H28.3.31 H16.4.1 
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３．利用状況 

 （１）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

ア 要介護度別・年齢別・男女別入居者数（H23.3.31 現在 在籍者） 

 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 計 

 ～64 歳 
男 0 0 0 0 1 1 

1 
女 0 0 0 0 0 0 

65～69 歳 
男 0 0 0 0 0 0 

0 
女 0 0 0 0 0 0 

70～79 歳 
男 0 4 0 1 2 7 

14 
女 0 1 0 1 5 7 

80～89 歳 
男 0 0 0 1 2 3 

30 
女 0 2 2 4 19 27 

90～99 歳 
男 0 0 0 0 0 0 

22 
女 0 2 3 5 12 22 

100～ 歳 
男 0 0 0 0 0 0 

2 
女 0 0 0 1 1 2 

計 

男 0 4 0 2 5 11 
69 

女 0 5 5 11 37 58 

計 0 9 5 13 42 69  

平均要介護度 男性…3.73 女性…4.38 全体…4.28 

平均在園期間 3 年 10 カ月 

平均年齢  男性…77.36 歳 女性…87.26 歳 全体…85.68 歳 

最高年齢  男性…89 歳 女性…103 歳 

最低年齢  男性…63 歳 女性…72 歳 

待機者数  281 人 

 

イ 要介護度別入居者利用状況（延べ基本報酬算定人数） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要介護 1 30 31 60 62 62 30 0 0 0 0 0 0 275

要介護 2 150 155 187 213 223 240 248 270 279 279 252 279 2,775

要介護 3 150 155 120 124 133 150 186 210 186 217 168 155 1,954

要介護 4 472 496 452 526 496 494 496 420 455 386 349 353 5,395

要介護 5 1,260 1,278 1,165 1,163 1,167 1,138 1,221 1,186 1,211 1,234 1,149 1,300 14,472

計 2,062 2,115 1,984 2,088 2,081 2,052 2,151 2,086 2,131 2,116 1,918 2,087 24,871

平均要介護度…4.26（延べ利用者数ﾍﾞｰｽ）  利用稼働率…97.34％ 
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ウ 入居利用者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要介護 1 1 1 2 2 2 1  0 0 0 0 0 0 9

要介護 2 5 5 7 7 8 8 8 9 9 9 9 9 93

要介護 3 5 5 4 4 5 5 6 7 6 7 6 5 65

要介護 4 16 16 16 17 16 17 16 14 15 13 13 13 182

要介護 5 43 42 44 40 39 38 40 40 41 42 42 42 493

計 70 69 73 70 70 69 70 70 71 71 70 69 842

 

エ 入退居・外泊・入院延べ日数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

入居数 0 0 4 1 0 3 1 0 1 1 1 0 12

退居数 0 0 4 1 2 1 1 0 1 1 1 1 13

外泊数 0 3 0 1 4 0 0 0 1 2 0 0 11

入院数 30 67 87 77 72 37 11 13 57 59 43 81 634

入居内訳 在宅…0名 老健…3名 病院…4名 グループホーム…4名 小規模多機能施設…1名 

退居内訳 在宅…0名 病院…2名 死亡…11 名（当園 10 名 病院 1名） 

 

オ 月別他科受診、往診状況（定期往診は除く） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

内科 0 1 0 3 0 2 0 1 4 3 1 2 17

外科 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 4

泌尿器科 2 0 0 3 1 1 1 2 2 1 1 3 17

整形外科 1 2 0 2 2 1 0 3 2 1 2 2 18

眼科 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 4

皮膚科 8 4 5 2 3 3 4 4 6 2 3 3 47

歯科 1 4 2 1 1 3 2 4 1 1 0 1 21

その他 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 8

計 14 12 9 14 10 11 8 14 15 9 8 12 136
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カ 入院期間 

 20 日以内 21～30 日 31 日～40 日 90 日以上 計 

男性 1 3 0 0 4 

女性 5 4 0 2 11 

計 6 7 0 2 15 

内訳 肺炎…3名 脳梗塞…1名 胃ろう増設…1名 腸炎…3名 骨折…1名 その他…5名 

 

キ 待機者数 （H23.3.31 現在） 

 川口町 堀之内町 小出町 湯之谷村 広神村 守門村 入広瀬村 その他 

待機者 23 57 76 37 37 28 16 7 

 合計 281 人 

 

 （２）（介護予防）短期入所生活介護（老人短期入所事業） 

ア 要支援・要介護度別利用者延日数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要支援 1 0 0 0 5 0 0 0 4 0 0 0 0 9

要支援 2 16 22 16 7 10 12 6 5 1 3 0 4 102

要介護 1 17 27 28 43 46 72 72 62 67 66 65 75 640

要介護 2 81 78 94 98 118 85 64 70 75 79 91 88 1,021

要介護 3 113 94 99 79 105 77 69 107 77 65 44 48 977

要介護 4 95 81 84 77 84 111 127 115 134 145 140 167 1,360

要介護 5 152 166 133 141 124 139 137 98 116 114 113 107 1,540

計 474 468 454 450 487 496 475 461 470 472 453 489 5,649

平均要介護度…3.33（延べ利用者数ベース） 利用稼動率…96.73％ 

 

イ 要支援・要介護度別利用者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要支援 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

要支援 2 3 3 2 1 2 2 1 3 1 1 0 1 20

要介護 1 3 6 7 6 7 10 11 10 8 10 9 7 94

要介護 2 8 10 9 13 13 11 10 11 12 13 15 14 139

要介護 3 14 9 12 11 16 13 12 18 14 12 9 11 151

要介護 4 11 11 11 11 11 16 14 13 12 14 14 15 153

要介護 5 16 17 19 13 14 14 13 12 16 11 11 13 169

計 55 56 60 56 63 66 61 68 63 61 58 61 728
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ウ 保険者別利用者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

魚沼市 455 462 443 425 466 472 453 439 447 449 433 470 5,414

南魚沼市 19 5 11 25 21 24 18 22 23 22 20 18 228

小千谷市 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 4

自費利用 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3

計 474 468 454 450 487 496 475 461 470 472 453 489 5,649

 

 （３）その他 

ア 面会件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

老福施設 274 307 267 295 269 285 238 219 249 234 214 244 3,095

短期生活 16 26 44 21 18 24 25 27 19 18 15 14 267

計 290 333 311 316 287 309 263 246 268 252 229 258 3,362

 

イ ボランティア受入れ数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

件数 1 1 1 1 4 2 1 0 1 1 0 1 14 

 

ウ 職員出張件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

件数 0 5 11 7 4 7 7 13 5 16 7 3 85 

参加者数 0 5 15 11 4 9 9 18 6 6 7 3 93 

 

エ ひやりはっと件数 

 転倒 転落 外傷 処置 薬 誤嚥 その他 計 

老人福祉 37 26 68 22 53 1 27 234 

短期生活 24 30 11 6 17 2 21 111 

計 61 56 79 28 70 3 48 345 

 

オ 苦情・意見及び要望受付件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

受付件数 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 3 

内訳 処遇の内容…1件 職員の言動…2件 
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カ 実習生受入数 

学校名 学科等 研修者数 

北里大学保健衛生専門学院 看護学科 8 名 

新潟医療福祉大学 作業療法学科 3 名 

北都健勝学園新潟リハビリ専門学校 作業療法学科 1 名 

太田医療技術専門学校 作業療法学科 1 名 

健康科学大学 作業療法学科 1 名 

女子栄養大学 栄養科 1 名 

 

４．会議・研修・行事状況 

 別紙のとおり 

 

５．施設・設備整備状況 

 （１）建物の設備の点検、修繕 

   ・給湯ポンプ修理 

   ・給湯菅修理工事 

   ・給水ユニット交換修理 

   ・1、2 号機インターバル部品交換 

   ・真空式温水ヒータースポット点検 

   ・3 階一般浴サーモスタット取替 

   ・1 階洗面器自動水洗修理工事 

   ・ＰＨＳ修理 

   ・防災設備修理 

   ・誘導等ランプ、バッテリー、火災通報装置バッテリー取替工事 

   ・自家発電設備蓄電池交換 

 （２）備品の点検、修繕（随時） 

   ・ベッドキャスター、手元スイッチフック修理 

   ・乾燥機修理 

   ・特殊浴槽担架修理 

   ・車輌運搬具修理 
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 （３）備品の購入 

   ・ノートパソコン 8台 

   ・会計ソフト 

   ・高速ミキサー 

   ・地上デジタルテレビ 13 台 

   ・エアコン 1台 

   ・車椅子 3台 

   ・ガス器具 
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平成 22 年度 ケアハウスやまなみ 事業報告書 

 

１．事業計画執行状況の概要 

  平成 22 年度経営方針に基づき、当期の各計画を進めてきました。具体的には入居者の

自立支援、必要なサービスの提供を目指し、その取り組みに努めた。 

 

 １ 入居者の自立の視点に立って勧める。 

  ・ケアプランに沿ってできることは自分でやってもらうように努めた。 

 ２ 質の高い生活の確保を目指す。 

  ・やまなみ喫茶、水曜クラブ、映写会等の日中活動の場の提供に努めた。 

  ・バスハイク、買い物ツアー等外出の機会の提供に努めた。 

 ３ 入居者の状況に応じた幅広いサービスの提供を目指す。 

  ・他事業（デイサービス・リハビリ等）の紹介等を入居者に行い選択のできる環境づ

くりに努めた。 

 ４ 入居者の状況に応じ、特に排泄、入浴、食事を基本とし、幅広いサービスの提供を

行う。 

  ・個々の状態に応じた支援に努めた。 

  ・季節感のある食事、昔ながらの行事料理の提供に努めた。 

 ５ 施設での野菜作り、花果樹作り等、環境整備の場を提供し、入居者の自立支援を推

進する。 

  ・じゃがいも、さつまいも、かぼちゃ、小豆、枝豆、トウモロコシ、大根、きゅうり、

トマト、ピーマン、なす、スイカ、メロン、ブドウを植え、入居者とともに収穫をし

たり、おやつを作り入居者の自立支援に努めた。 

 

２．施設が管理する事業 

種別 指定番号 有効期限 事業開始日 

軽費老人ホーム 

（ケアハウス） 
定員 30 名 

― ― H20.4.1 

（介護予防） 

特定入居者生活介護 
1572300612 H26.3.31 H20.4.1 
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３．利用状況 

ア 要介護度別・年齢別・男女別入居者数（H23.3.31 現在 在籍者） 

 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 一般 計 

 ～64 歳 
男 0 0 0 0 0 0 0 

0 
女 0 0 0 0 0 0 0 

65～69 歳 
男 0 0 0 0 0 0 0 

1 
女 0 0 0 0 0 1 1 

70～79 歳 
男 0 1 0 0 0 3 4 

9 
女 0 0 1 0 0 4 5 

80～89 歳 
男 0 0 0 0 0 2 2 

13 
女 0 2 1 2 0 6 11 

90～99 歳 
男 0 0 1 1 0 0 2 

7 
女 0 1 3 1 0 0 5 

1 0 0 ～ 

歳 

男 0 0 0 0 0 0 0 
0 

女 0 0 0 0 0 0 0 

計 

男 0 1 1 1 0 5 8 
30 

女 0 3 5 3 0 11 22 

計 0 4 6 4 0 16 30  

要支援…4名 要介護者…10 名 一般…16 名 

平均要介護度 男性…要介護 0.6 女性…要介護 1.1 全体…要介護 1.1 

平均在園期間 2 年 2 ヵ月 

平均年齢  男性…81.5 歳 女性…83 歳 全体…82.6 歳 

最高年齢  男性…91 歳 女性…92 歳 

最低年齢  男性…70 歳 女性…68 歳     待機者数…5名 

 

イ 要介護度別入居者利用状況(延べ人数) 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要支援 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援 2 205 215 208 167 153 148 153 146 152 154 112 122 1,935

要介護 1 150 155 150 155 101 90 93 81 96 117 123 155 1,466

要介護 2 60 62 60 93 153 180 185 175 155 152 140 155 1,570

要介護 3 51 31 30 31 4 0 0 0 0 0 0 0 147

特定計 466 463 448 446 411 418 431 402 403 423 375 432 5,118

一般 399 441 403 452 460 451 490 473 473 435 380 427 5,284

計 865 904 851 898 871 869 921 875 876 858 755 859 10,402

平均介護度…1.1 利用稼働率…95％ 
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ウ 要介護度別入居者数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

要支援 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要支援 2 7 7 7 6 5 5 5 5 5 5 4 4 65 

要介護 1 5 5 5 5 4 3 3 3 4 4 5 5 51 

要介護 2 2 2 2 3 5 6 6 5 5 5 5 5 51 

要介護 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

特定小計 15 15 15 15 14 14 14 13 14 14 14 14 171 

一般 14 15 15 15 16 16 16 16 16 15 15 16 185 

計 29 30 30 30 30 30 30 29 30 29 29 30 356 

 

エ 入退居 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

特定入居数 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 3 

一般入居数 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 

特定退居数 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 4 

一般退居数 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 

入居内訳 在宅 6名 

退居内訳  ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ…1 名 在宅…2名 老健…2名 死亡…1名 

 

オ 面会件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

面会数 105 106 110 115 113 109 99 110 128 71 88 86 1,240

 

カ ひやりはっと件数 

 転倒 転落 外傷 薬 行方不明 その他 計 

特定 8 4 3 0 0 2 17 

一般 1 0 0 0 0 1 2 

計 9 4 3 0 0 3 19 

 

キ 苦情・意見及び要望受付件数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

受付件数 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 7

内訳 処遇の内容…1件 職員の対応…1件 職員の言動…1件 要望…3件 その他…1件 
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４．会議・研修・行事状況 

 別紙のとおり 

 

５．施設・設備整備状況 

 （１）建物の設備の点検、修繕 

   ・屋上消雪散水菅修理 

   ・トイレ修理 

 （２）備品の購入 

   ・ノートパソコン 3台 
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別 紙(事業報告書関係) 

１．年間会議実施報告書 

（１）委員会等会議 
 項 目 

月  

共通委員会 うおの園 やまなみ 

日 会議名 日 会議名 日 会議名 日 会議名 日 会議名 

４月 

2

7

14

ケアプラン委員会 

安全対策委員会 

施設経営会議 

14

19

19

褥瘡対策委員会 

接遇委員会 

広報委員会 

21

21

26

業務連絡会議 

感染対策委員会 

広報委員会 

 

 

6

19

27

入所検討委員会 

入所検討委員会 

入所検討委員会 

５月 

7

12

12

ケアプラン委員会 

施設経営会議 

安全対策委員会 

12

17

19

広報委員会 

身体拘束廃止委員会 

感染対策委員会 

26 業務連絡会議 

 

26 入所検討委員会 19

20

28

入所検討委員会 

入所検討委員会 

入所検討委員会 

６月 

2

2

4

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

8

9

16

防災委員会 

褥瘡対策委員会 

業務連絡会議 

16

16

23

30

感染対策委員会 

合同栄養会議 

広報委員会 

防災訓練 

 

 

14

30

入所検討委員会 

入所検討委員会 

７月 

2

5

7

ケアプラン委員会 

広報委員会 

施設経営会議 

7

21

21

安全対策委員会 

業務連絡会議 

感染対策委員会 

23

24

26

広報委員会 

褥瘡対策委員会 

接遇委員会 

 

 

14

26

 

入所検討委員会 

入所検討委員会 

８月 

4

5

6

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

11

16

18

広報委員会 

身体拘束廃止委員会 

業務連絡会議 

18

20

感染対策委員会 

褥瘡対策委員会 

 

25 入所検討委員会 4 入所検討委員会 

９月 

1

1

3

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

6

10

15

広報委員会 

広報委員会 

業務連絡会議 

15

15

感染対策委員会 

合同栄養会議 

  14

22

入所検討委員会 

入所検討委員会 

10月 

1

6

13

ケアプラン委員会 

安全対策委員会 

施設経営会議 

13

18

21

褥瘡対策委員会 

接遇委員会 

広報委員会 

25

27

感染対策委員会 

業務連絡会議 

   

11月 

5

10

10

ケアプラン委員会 

施設経営会議 

安全対策委員会 

11

15

17

広報委員会 

身体拘束廃止委員会 

業務連絡会議 

17

26

感染対策委員会 

広報委員会 

  16

19

入所検討委員会 

入所検討委員会 

12月 

1

1

1

2

施設経営会議 

安全対策委員会 

苦情処理委員会 

広報委員会 

3

15

15

15

ケアプラン委員会 

感染対策委員会 

業務連絡会議 

合同栄養会議 

20

20

22

褥瘡対策委員会 

身体拘束廃止委員会 

広報委員会 

8 

 

入所検討委員会 

 

21

29

入所検討委員会 

入所検討委員会 
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 項 目 

月  

共通委員会 うおの園 やまなみ 

日 会議名 日 会議名 日 会議名 日 会議名 日 会議名 

１月 

5

5

7

11

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

広報委員会 

12

12

18

身体拘束廃止委員会 

接遇委員会 

広報委員会 

19

19

25

業務連絡会議 

感染対策委員会 

広報委員会 

  28 入所検討委員会 

２月 

2

2

7

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

16

16

16

業務連絡会議 

感染対策委員会 

褥瘡対策委員会 

25

28

防災委員会 

身体拘束廃止委員会 

  1

4

16

入所検討委員会 

入所検討委員会 

入所検討委員会 

３月 

2

2

4

9

施設経営会議 

安全対策委員会 

ケアプラン委員会 

防災訓練 

16

16

18

18

業務連絡会議 

感染対策委員会 

褥瘡対策委員会 

広報委員会 

23

29

接遇委員会 

身体拘束廃止委員会 

9 入所検討委員会 22

28

31

入所検討委員会 

入所検討委員会 

入所検討委員会 

 

（２）うおの園係内会議 
 項目 

 

月  

係内会議 
２階ユニット会議 

モニタリング 

３階ユニット会議 

モニタリング 
フロア会議 リーダー会議 カンファレンス 

日 係名 日 係名 日 ユニット名 日 ユニット名 日 フロア名 日 会議名 日 会議名 

４月 
9 

6 

行事係 

食事係 

  5

12

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

9

13

中之岳・駒ケ岳 

八海山 

16

21

２階 

３階 

22 リーダー会議 23

28
カンファレンス 

５月 
7 

11 

行事係 

食事係 

  7

10

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

13

14

21

中之岳 

八海山 

駒ケ岳 

26

２階 

３階 

27 リーダー会議 
26

28
カンファレンス 

６月 

1 

4 

4 

食事係 

行事係 

入浴係 

7 

18 

 

移乗係 

排泄係 

 

18

11

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

16

21

八海山・駒ケ岳 

中之岳 23

２階 

３階 

24 リーダー会議 
23

25
カンファレンス 

７月 

2 

6 

16 

行事係 

食事係 

排泄係 

  5

12

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

7

9

中之岳 

八海山・駒ケ岳 21

２階 

３階 

22 リーダー会議 
28

30
カンファレンス 

８月 
3 

6 

食事係 

行事係 

20 排泄係 2

9

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

13

23

八海山・駒ケ岳 

中之岳 25
２階 

３階 

26 リーダー会議 25

27
カンファレンス 

９月 
7 

7 

行事係 

食事係 

  6

13

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

10

20

八海山・駒ケ岳 

中之岳 22
２階 

３階 

23 リーダー会議 22

24
カンファレンス 
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 項目 

 

月  

係内会議 
２階ユニット会議 

モニタリング 

３階ユニット会議 

モニタリング 
フロア会議 リーダー会議 カンファレンス 

日 係名 日 係名 日 ユニット名 日 ユニット名 日 フロア名 日 会議名 日 会議名 

10月 

5 

14 

22 

食事係 

行事係 

移乗係 

  4

18

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

8

18

八海山・駒ケ岳 

中之岳 
27

２階 

３階 

6 リーダー会議 
27

29
カンファレンス 

11月 

4 

5 

12 

食事係 

排泄係 

入浴係 

15 

17 

行事係 

排泄係 

1

8

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

12

15

八海山・駒ケ岳 

中之岳 24

２階 

３階 

25 リーダー会議 
24

26
カンファレンス 

12月 
3 

7 

移乗係 

食事係 

10 排泄係 6

13

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

10

13

八海山・駒ケ岳 

中之岳 22
２階 

３階 

23 リーダー会議 23

24
カンファレンス 

１月 
4 

7 

食事係 

行事係 

25 行事係 17

24

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

14

17

八海山・駒ケ岳 

中之岳 26
２階 

３階 

27 リーダー会議 26

28
カンファレンス 

２月 
1 

1 

食事係 

入浴係 

  7

14

しゃくなげ・ききょう

こぶし・ぶな 

11

14

八海山・駒ケ岳 

中之岳 23
２階 

３階 

24 リーダー会議 23

25
カンファレンス 

３月 
1 

26 

食事係 

移乗係 

29 入浴係 7

14

こぶし・ぶな 

しゃくなげ・ききょう

11

14

八海山・駒ケ岳 

中之岳 23
２階 

３階 

24 リーダー会議 25

30
カンファレンス 

  

（３）やまなみ園内会議 
 項 目 

 

月  

フロア会議 カンファレンス 運営懇談会 

日 会議名 日 会議名 日 会議名 

４月 6 フロア会議 
19

27

カンファレンス 

カンファレンス 
20 運営懇談会 

５月 10 フロア会議 

11

17

24

31

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

31 運営懇談会 

６月 1 フロア会議 

7

14

21

28

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

28 運営懇談会 
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 項 目 

 

月  

フロア会議 カンファレンス 運営懇談会 

日 会議名 日 会議名 日 会議名 

７月 5 フロア会議 

12

20

26

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

26 運営懇談会 

８月 3 フロア会議 
9

24

カンファレンス 

カンファレンス 
30 運営懇談会 

９月 6 フロア会議 28 カンファレンス 27 運営懇談会 

10月 4 フロア会議 25 カンファレンス 25 運営懇談会 

11月 1 フロア会議 

2

8

22

29

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

29 運営懇談会 

12月 7 フロア会議 13

27

カンファレンス 

カンファレンス 
27 運営懇談会 

１月 6 フロア会議 
11

17

25

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

24 運営懇談会 

２月 7 フロア会議 
14

21

28

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

28 運営懇談会 

３月 7 フロア会議 
14

22

28

カンファレンス 

カンファレンス 

カンファレンス 

28 運営懇談会 
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２．研修会一覧               

（１）出張研修 

出張日 件   名 参加者数

H22.5.11 小千谷北魚沼地区介護支援専門員連絡協議会総会講演会 2

H22.5.23 新潟県作業療法士会機器対策委員会研修会 1

H22.5.25 第１回総会及び第１回管理者研修会 1

H22.5.28 キャリアパス・人材育成セミナー 1

H22.6.3 不在者投票の取扱いに関する説明会 1

H22.6.4 第２７回食中毒防止安全衛生大会 1

H22.6.12 おいしくサポートする摂食・嚥下食介護講演会 1

H22.6.12～13 第４４回日本作業療法士学会 1

H22.6.13 新潟県栄養士会福祉協議会 平成２２年度総会・研修会 1

H22.6.18 社会福祉施設職員「接遇」研修（初任者コース） 1

H22.6.20 第１回身体障害者部門研修会 1

H22.6.24 看護ケアと感染予防対策 1

H22.6.26～28 第１１回日本言語聴覚士学会 1

H22.6.28 
平成２２年度 生活相談員・介護支援専門員職員 

第１回研修会 
3

H22.6.28 社会福祉法人さかえ福祉会 施設見学 3

H22.7.7 平成２２年度認知症疾患者処遇連絡調整会議 4

H22.7.8 「接遇」研修（初任者コース）第２回 2

H22.7.11 第１回老年期障害者部門研修会 1

H22.7.20 特養・短期入所施設部会 介護職員部会 前期研修 2

出張日 件   名 参加者数 

H22.7.21 高齢者虐待防止サポーター育成研修 1 

H22.7.22 「接遇」研修（リーダー養成コース）第1回 1 

H22.8.1 新潟県「箱づくり法」研修会 1 

H22.8.4 社会福祉会計 簿記講座 1 

H22.8.28 小島千枝子教授研修会「直接訓練における考え方」 1 

H22.8.30 バザー等の食品取扱責任者講習 1 

H22.9.2 社会福祉会計 簿記講座 1 

H22.9.3～4 第１６回摂食・嚥下リハビリテーション学会学術大会 2 

H22.9.17～22 社会福祉施設長資格認定講習研修会 1 

H22.9.25 
魚沼地域糖尿病対策推進会議  

スタッフのための糖尿病教室 
1 

H22.9.25 新潟県栄養士会魚沼支部第２回研修会 1 

H22.9/28～29 第16回 新潟県老人福祉施設研究大会 3 

H22.10.5 社会福祉法人会計簿記 上級（財務管理） 1 

H22.10.8 安全運転管理者法定講習会 1 

H22.10.19～22 第67回全国老人福祉施設大会 1 

H22.10.20～22 ユニットリーダー研修 1 

H22.10.20 魚沼市地域ケア会議（感染対策研修会） 1 

H22.10.21 リスクマネジメント研修（経験者コース） 3 

H22.10.26 社会福祉施設 労務・安全衛生指導会 1 
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出張日 件   名 参加者数

H22.11.1～5 ユニットリーダー研修 実地研修 1

H22.11.1 
施設における高齢者虐待防止講演会  

高齢者虐待リーダー研修会 
2

H22.11.9 第１６回 魚沼食文化フォーラム 1

H22.11.15 認知症サポーター養成講座 2

H22.11.17 フォローアップ研修 福祉レクリエーション 1

H22.11.18～19 第３４回日本高次脳機能障害学会 1

H22.11.24 福祉関係者のための成年後見活用講座 1

H22.11.25 小千谷北魚沼地区介護支援専門員連絡協議会総会講演会 1

H22.11.26 インフルエンザ対策研修会 2

H22.11.27 ネスレメディカルセミナーIN新潟 1

H22.11.28 人間作業モデルと神経リハビリテーション 1

H22.11.30 平成２２年度 養護・軽費・ケアハウス部会研修会 1

H22.11.30 個人の尊厳を守るケアマネジメントを考える 3

H22.12.7 特養・短期入所施設部会事務職員部会研修会 2

H22.12.10 福祉サービスに関する苦情解決研修会 1

H22.12.11 新潟県栄養士会 第３回研修会 1

出張日 件   名 参加者数 

H22.12.13 実践！口腔機能維持管理加算 1 

H22.12.22 社会福祉施設等における感染性胃腸炎緊急対策会議 1 

H23.1.14 認定調査者研修（現任研修） 3 

H23.1.18 介護支援専門員 集合研修 1 

H23.1.18～19 
特別養護老人ホームにおける看護職員と介護職員による

ケア連携協力のための研修 
1 

H23.1.26～28 介護支援専門員地域研修前期 1 

H23.2.13～15 平成２２年度指導指針会計実践的決算講習 1 

H23.2.15 社会福祉法人新会計基準セミナー 1 

H23.2.16～18 ユニットリーダー研修 1 

H23.2.15 平成２２年度老年期障害部門研修会 講師派遣 1 

H23.2.22 新潟県福祉サービス第三者評価講習会 1 

H23.2.26～27 訪問リハビリテーション実務者研修会 1 

H23.2.27～3.2 社会福祉施設職員会計実務講座 施設会計中級コース  1 

H23.3.2～3 平成２２年度関東ブロックカントリーミーティング 1 

H23.3.7～11 ユニットリーダー研修実地研修 1 

H23.3.23～25 介護支援専門員実務研修地域研修後期 1 
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（２）施設内研修 
 項目 

月 

 施設内研修 

日 内 容 担当委員会等 参加者数 

４月 1 新人研修 新人研修担当 2 

５月 6

12

新人研修 

公用車運行・操作について 

新人研修担当 

安全対策委員会 

1 

16 

７月 2

14

23

口腔ケアについて 

ゼリー食試食会 

適切な手洗いについて 

施設口腔ケア マネジメント計画担当 

食事係 

感染対策委員会 

18 

38 

12 

８月 20 体位交換 ポジショニングの必要性について 褥瘡対策委員会 14 

10月 13 職員の健康確保対策について 安全対策委員会 33 

11月 24

12.17.24

一人浴・一般浴について 

排泄介助について 

ノロウイルスとその対応について 

入浴係  

排泄係  

感染対策委員会 

19 

19 

52 

12月 3 安全移乗方法について 移乗係 15 

2月 18

24

死後処置（エンゼルケア）の方法 

お見送り時のスタッフとしての対応法 

新人研修 

ケアプラン委員会 

 

新人研修担当 

12 

 

2 

3月 4

18

事例検討会 

褥瘡と栄養について 

認知症研修担当 

褥瘡委員会 

14 

14 
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３．年間行事等実施報告書  

  （１）うおの園全体行事 
 項 目

月  

行  事 行 事 食 

日 内  容 日 内  容 

４月 
7 

26～5/10 

魚沼消防音楽隊 

こいのぼり 
14 春の味覚弁当 

５月 19 動物ふれあい訪問（魚沼地域振興局） 
13

27

子供の日・母の日行事食 

八海山・駒ケ岳 野外食 

６月 

2 

7 

9 

いちご狩り さつまいも苗植え 

いちご狩り 

手品ショー 

1

11

18

中之岳 野外食 

こぶし・ぶな 野外食 

しゃくなげ・ききょう 野外食 

７月 16 
七夕会（フラダンス よさこい） 

（魚沼よさこいや祭） 
7 七夕会 

８月 

7 

14 

18 

夏祭り 

原虫野神輿 

和太鼓演奏（鼓友会） 

26

27

6.17.18

青島神輿 

南本町へそ踊り 

枝豆とり まめもぎ 

7 夏祭り 

９月 

8 

16 

29 

敬老会（ひがし保育園 お遊戯）

枝豆とり まめもぎ 

歌手慰問（俵ひかり神流水和会）

27

21.24

27.30

さつまいもほり 

花火 

花火 

8

21

敬老の日弁当 

秋のお彼岸おはぎ 

10 月 
1 

6 

花火 

運動会（伊米ケ崎小学生とふれあい） 

6

26

運動会行事食弁当 

畑の野菜を使った蒸しパン作り 

11 月 5.10.19 さつまいも蒸しパン作り 
5.10.19

14

畑の野菜を使った蒸しパン作り 

おでんパーティー 

12 月 
17 

22 

クリスマス会（佐梨保育園 お遊戯） 

クリスマスプレゼント 

22

30.31

クリスマス食事会 おやつミニケーキ 

年越し料理 
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 項 目

月  

行  事 行 事 食 

日 内  容 日 内  容 

１月 7 新年会 太鼓 獅子舞 （鼓悠） 
1～3

12

正月料理 

雑煮を楽しむ会 

２月 
2 

21～3/31 

節分 

雛人形飾り 

2

15

節分行事食 

おしるこを楽しむ会 

３月 2 雛祭り（小出保育園 お遊戯） 4 ひなまつり（生にぎり寿司パーティー） 

 

（２）うおの園ユニット行事    

 項 目

月  

こぶし ぶな しゃくなげ ききょう 八海山 駒ケ岳 

日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 

４月 21
誕生会 

ドライブ買い物 
  20

誕生会 

茶話会 
14 

誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り
    

５月 14
誕生者と外食、

買い物 

5

17

26

ﾊﾞｽﾊｲｸ（堀之内）

ﾊﾞｽﾊｲｸ 道光高原

ﾊﾞｽﾊｲｸ（堀之内）

  24 
誕生者と買い物

ドライブ 
21

誕生会 

家族とお祝い 
  

６月       21 
誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り

25

27

誕生会自宅訪問

誕生会 庭散歩 
9 誕生会 庭散歩 

７月 

9

12

16

誕生者と買い物 

誕生者と買い物 

茶話会 

11 おたのしみ喫茶 11 おたのしみ喫茶 7 

誕生者とドライブ

（自宅周辺と 

響きの森）

18

28

誕生会（庭散歩）

誕生会 自宅訪問
  

８月 23
誕生会 

生菓子でお祝い 
  23

ﾊﾞｽﾊｲｸ 

（響きの森） 
23 

ﾊﾞｽﾊｲｸ 

（八色の森）  
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 項 目

月  

こぶし ぶな しゃくなげ ききょう 八海山 駒ケ岳 

日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 

９月 24
誕生会 紙芝居 

お菓子でお祝い 
27 誕生者と自宅へ

17

27

誕生会 ﾎｯﾄｹｰｷ 

DVD 観賞 

誕生者と自宅へ 

   25 誕生会   

10 月     
13

15

誕生者外食 

ﾊﾞｽﾊｲｸ 道光高原
22 

誕生会 

ロールケーキ 
13 誕生会   

11 月   11 カラオケ大会 29
茶話会 

和菓子を楽しむ 
   14 誕生会 自宅訪問   

12 月 2
誕生会 

ババロア作り 

10

16

買い物（ｼﾞｬｽｺ）

誕生者と外食 
  20 

誕生会 

音楽鑑賞 
25

誕生会 

歌でお祝い 
  

１月   10
誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り
  29 

誕生会 

ｶﾌｪｾﾞﾘｰ作り 
  21

誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り 

２月 11
誕生会 

ﾊﾟｳﾝﾄﾞｹｰｷ作り 
  

5

28

誕生会 ﾎｯﾄｹｰｷ 

外出 外食 
16 

誕生会 

和菓子でお祝い
4

誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り
  

３月 21
誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り 
    20 

誕生会 

ﾌﾟﾘﾝｱﾗﾓｰﾄﾞ作り
9

誕生会 

デザート作り 
20

誕生会 

デザート作り 

※中之岳は、短期入所ユニットの為、行事は施設内合同行事に参加 
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（３）やまなみ行事 
 項目 

月  

年間行事 年間行事 年間行事 ボランティア クラブ活動 行事食 

日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 

４月 

1

2

8

買物ツアー 

映写会 

衣料移動販売 

9

12

15

映写会 

茶話会(一般) 

買物ツアー 

22

23

衣料移動販売 

映写会 

7 

14 

21 

倶楽部(ｶﾗｵｹ) 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(絵手紙) 

15 喫茶 

(みたらし団子作り) 

9

28

誕生者希望献立 

山菜御膳 

５月 

6

7

7

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

13

14

20

衣料移動販売 

映写会 

買物ツアー 

21

27

バスハイク 

衣料移動販売 

12 

19 

26 

倶楽部(書道) 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(絵手紙) 

6

7

18

ウドの皮むき 

ちまき作り 

喫茶(ｸﾚｰﾌﾟ作り)

10

28

誕生者希望献立 

屋外食 

６月 

3

4

4

10

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

衣料移動販売 

11

17

18

24

映写会 

買物ツアー 

映写会 

衣料移動販売 

25

30

映写会 

避難訓練 

2 

9 

16 

23 

倶楽部(ｶﾗｵｹ) 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(絵手紙) 

倶楽部(書道) 

15

29

喫茶 

(白玉ぜんざい作り) 

よもぎ饅頭作り 

9

25

郷土料理 

誕生者希望献立 

７月 

1

2

3

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

8

15

16

衣料移動販売 

買物ツアー 

映写会 

22

23

30

衣料移動販売 

映写会 

映写会 

14 

21 

 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(絵手紙) 

 

7 七夕会(ｶﾗｵｹ) 7

9

27

七夕メニュー 

誕生者希望献立 

あかちょうちん 

８月 

5

6

7

 10

買物ツアー 

映写会 

夏まつり 

茶話会(一般) 

12

13

19

20

衣料移動販売 

映写会 

買物ツアー 

映写会 

26

27

衣料移動販売 

映写会 

11 

25 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(書道) 

13

18

20

枝豆もぎ 

じゃがいも掘り 

すいかわり 

13

26

お盆料理 

小出祭りﾒﾆｭｰ 

９月 

2

3

3

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

8

10

16

敬老会 

衣料移動販売 

買物ツアー 

 

17

24

30

映写会 

映写会 

衣料移動販売 

 

1 

15 

22 

29 

倶楽部(ｶﾗｵｹ) 

倶楽部(絵手紙) 

倶楽部(手工芸) 

うおの園歌謡ｼｮｰ

6

14

24

ブドウ収穫 

さつまいも掘り 

ｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄ作り 

10

17

誕生者希望献立 

お彼岸料理 
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 項目 

月  

年間行事 年間行事 年間行事 ボランティア クラブ活動 行事食 

日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 日 内  容 

10 月 

1

1

7

8

茶話会(一般) 

映写会 

買物ツアー 

映写会 

14

15

20

21

衣料移動販売 

映写会 

ﾊﾞｽﾊｲｸ（ｼﾞｬｽｺ）

買物ツアー 

22

26

28

29

映写会 

ﾊﾞｽﾊｲｸ（ｼﾞｬｽｺ）

衣料移動販売 

映写会 

2 

13 

27 

倶楽部(手工芸) 

倶楽部(絵手紙) 

倶楽部(書道) 

12

18

18

25

29

喫茶(ｻﾂﾏｲﾓｸｯｷｰ) 

かぼちゃ茶巾 

さわし柿作り 

かぼちゃおやつ作り

運動会 

8

22

誕生者希望献立 

鍋パーティー 

11 月 

4

5

5

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

11

12

18

衣料移動販売 

映写会 

買物ツアー 

20

25

26

入居者作品展 

衣料移動販売 

映写会 

10 

17 

30 

倶楽部(絵手紙) 

倶楽部(手工芸) 

三味線 

9

25

喫茶(かぼちゃぜん

ざい作り) 

大根掘り 

12

26

薬膳料理 

寿司バイキング 

12 月 

2

9

10

買物ツアー 

衣料移動販売 

茶話会(一般) 

10

16

17

映写会 

買物ツアー 

映写会 

24 映写会 1 

8 

15 

22 

倶楽部(絵手紙) 

踊り・歌 

倶楽部(書道) 

クリスマス会 

14 喫茶(ﾛｰﾙｹｰｷ作

り) 

10

22

誕生者希望献立 

クリスマス献立 

１月 

6

6

13

買物ツアー 

映写会 

衣料移動販売 

14

19

20

茶話会(一般) 

映写会 

買物ツアー 

21

27

映写会 

衣料移動販売 

5 

12 

19 

26 

倶楽部(書道) 

倶楽部(絵手紙) 

倶楽部(手工芸) 

踊り・歌 

4

18

28

新年を楽しむ会 

喫茶 

(わたあめ作り) 

おやき作り 

1

21

おせち料理 

誕生者希望献立 

２月 

3

4

4

買物ツアー 

茶話会(一般) 

映写会 

9

10

17

保健師の体操 

衣料移動販売 

買物ツアー 

18

24

25

映写会 

衣料移動販売 

映写会 

16 倶楽部(手工芸) 3

15

節分豆まき 

喫茶 

(ﾁｮｺﾚｰﾄﾊﾞﾅﾅ作り) 

3

23

節分料理 

誕生者希望献立 

３月 

3

4

9

10

買物ツアー 

映写会 

防災訓練 

衣料移動販売 

11

11

17

18

茶話会(一般) 

映写会 

買物ツアー 

映写会 

24

25

衣料移動販売 

映写会 

2 

3 

16 

30 

倶楽部(書道) 

歌・踊り 

倶楽部(手工芸) 

踊り 

8 喫茶(お茶会) 3

18

23

ひな祭り献立 

彼岸料理 

誕生者希望献立 
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